
 

阿富汗 瓦罕走廊 之旅 

 

●​ 深入阿富汗瓦罕走廊，探索帕米爾高原上人跡罕至的絕美秘境。 

●​ 探訪巴米揚佛像與古佛洞，見證絲綢之路上的佛教藝術瑰寶。 

●​ 穿越恰克馬克廷湖與薩爾哈德村落，體驗高原遊牧民族生活。 

●​ 無購物點、無自費，專注文化探尋與原始自然的極致體驗。 

●​ 小團制專業領隊帶隊，深入鳥街、古城與村落，親歷真實阿富汗。 

團費包括 

●​ 阿富汗簽證服務 

●​ 旅程中所有酒店（二人一房） 

●​ 每日三餐膳食 及 無限量飲用樽裝水 

●​ 當地所需的保安措施及當地安全人員 

●​ 香港旅行團印花 

●​ 當地導遊 翻譯 及 司機服務 

●​ 所有景點和活動門票 

●​ 當地行程及保安批文 

●​ 所有旅遊專車交通 

●​ 出發前預備茶會 

條款及細則請按此：https://travpholer.com/terms－conditions－2/ 
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第1天 
8月17日 

香港 - 杜拜 
 
HKG to DXB EK383 19:00 / 23:00  

 

第2天 
8月18日 

杜拜 辦理阿富汗簽證 

按預約時間 會見阿富汗駐杜拜領事，辦理簽證。 

餘下時間在杜拜自由活動。 

第3天 
8月19日 

杜拜 - 喀布爾（Kabul） 
 
DXB to KBL FZ307 11:30 / 15:00  
 
抵達後在喀布爾遊覽及用膳。阿富汗的首都，位於海拔1800米的
山谷中，是一座擁有3500多年歷史的城市。作為古絲綢之路的重
要樞紐，喀布爾曾是多種文明交匯之地，見證了波斯、希臘、蒙古
與伊斯蘭文化的融合。 

 

第4天​
8月20日 

喀布爾（Kabul） 

喀布爾國家博物館（Kabul National Museum）：阿富汗歷史與文
化的珍藏地，始建於1919年，曾被譽為「中亞最偉大的博物館」。這
裡的館藏涵蓋了阿富汗悠久歷史的各個時期，從青銅器時代到伊
斯蘭文明，見證了古絲綢之路上的多元文化交融。 

喀布爾鳥街（Bird Street）：位於喀布爾的老城區，是一條充滿生機
與歷史氛圍的小巷。這裡以販賣各種鳥類而聞名，從色彩斑斕的鸚
鵡到歌聲動人的畫眉，鳥籠林立，鳥鳴此起彼落，為城市增添了一
份獨特的活力。 

 

第5天 
8月21日​
 

馬扎里沙里夫（Mazar-e-Sharif） 

巴爾赫城堡遺址（Balkh Citadel）: 巴爾赫是世界上最古老的城市
之一，被譽為「城市之母」。這座城市的歷史可追溯至4000多年前，
曾是拜火教的發源地之一，也是古代巴克特里亞王國的中心，見證
了波斯、希臘、佛教與伊斯蘭文明的興衰交替。 

前往阿烏友誼橋（Afghanistan–Uzbekistan Friendship Bridge）
與阿姆河邊，見證昔日蘇聯入侵阿富汗的重要進軍地點。 

KBL to MZR RQ141 11:00 / 12:00  
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第6天 
8月22日​
 

撒曼干（Samangan）與昆都士（Kunduz） 

塔赫特托斯坦佛教遺址（Takht-e-Tostam Buddhist Site）: 位於阿
富汗北部的薩曼甘省，是古代佛教的重要遺址之一。這座隱秘的山
巖佛教寺院，建於公元4至5世紀，見證了佛教在絲綢之路上的傳
播與影響。 

午餐後驅車前往昆都士市，晚餐並入住當地酒店。  

第7天​
8月23日 

法扎巴德（Faizabad） 

早晨驅車前往法扎巴德，下午至當地文化與信息辦公室辦理許可。
晚餐與過夜於法扎巴德。 

法扎巴德是一座隱藏在興都庫什山脈間的寧靜小城。法扎巴德以
其壯麗的自然風光與悠久的歷史而聞名，曾是古絲綢之路上的重
要驛站，也是寶石與貿易的樞紐。 

 

第8天​
8月24日 

埃什卡希姆（Eshkashim） 
抵達埃什卡希姆後，在當地文化與信息辦公室辦理許可。探索小鎮
，晚餐與過夜於埃什卡希姆。 
埃什卡希姆是一座隱匿於帕米爾高原山谷中的邊境小鎮，也是通
往瓦罕走廊的重要門戶。這裡海拔超過3000米，四周由雄偉的高
山環繞，風景壯麗、純淨，宛如人間仙境。 

 

第9天​
8月25日 

卡拉潘賈（Qala-e-Panja） 

驅車前往卡拉潘賈，途中享用午餐並於坎都德（Khandud）停留辦
理許可。晚餐與過夜於當地。 

卡拉潘賈是一座位於瓦罕走廊 帕米爾高原深處的傳統村落，周圍
環繞著壯麗的雪山與開闊的山谷。這裡是瓦罕人文化與生活的中
心，也是絲綢之路上古老文明的延續。 

 

第10天​
8月26日 

瓦罕走廊（Wakhan Corridor） - 薩爾哈德布羅吉爾（
Sarhad-e-Broghil） 
 
穿越瓦罕走廊，經過阿布加奇村瀑布（Abgharch Village Waterfall
）、克雷特村（Kret Village）與巴巴唐吉峰（Baba Tangi Peak）。 
抵達薩爾哈德布羅吉爾，沿村莊散步或享用當地的溫泉浴。 
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第11天 
8月27日 

薩爾哈德布羅吉爾（Sarhad-e-Broghil） - 恰克馬克廷湖（Lake 
Chaqmaqtin） 

驅車前往恰克馬克廷湖，途中可見瓦赫吉爾谷地（Wakhjir Valley）
與波扎伊古恩巴茲（Bozai Gunbaz）。抵達後探索吉爾吉斯定居地
，晚餐與過夜於當地帳篷旅館。 

  

第12天 
8月28日 

恰克馬克廷湖（Lake Chaqmaqtin） 

探索湖泊周邊，午餐後返回薩爾哈德布羅吉爾，晚餐與過夜於當
地。 

恰克馬克廷湖以其原始純淨的自然美景而著稱。這片湖泊被群山
環抱，海拔超過4000米，湖水清澈見底，泛著迷人的藍綠色光芒，
宛如世外桃源中的一顆明珠。 

 

第13天 
8月29日 

薩爾哈德布羅吉爾（Sarhad-e-Broghil） - 卡拉潘賈（Qala-e-Panja
） 

早晨觀賞布茲卡什（Buzkashi）比賽，隨後驅車返回卡拉潘賈，途中
拍攝美景並與村民互動。 

布茲卡什是阿富汗最具代表性的傳統運動，被譽為「草原上的戰
爭」。這項激烈的馬背競技可以追溯至數百年前的遊牧時代，起源
於中亞地區，象徵著力量、技術與團隊合作的完美結合。 

 

第14天​
8月30日 

卡拉潘賈（Qala-e-Panja） - 埃什卡希姆（Eshkashim） 

沿途經過村莊拍照，享用午餐後抵達埃什卡希姆，晚餐與過夜於當
地旅館。卡拉潘賈的村民主要是瓦罕語族群，他們世代以放牧與農
耕為生，保持著獨特的生活方式與傳統。其中，村落內的古老堡壘
遺跡，見證了這片土地的歷史與戰略地位。 

 

第15天 
8月31日​
 

埃什卡希姆（Eshkashim） - 法扎巴德（Faizabad） - 昆都士（
Kunduz） 

長途車程返回昆都士，途中用午餐，晚餐與過夜於昆都士酒店。 

昆都士是古絲綢之路上的重要商貿中心。昆都士以其肥沃的土地
與繁榮的農業聞名，被譽為「綠洲之城」。這裡出產的棉花、穀物與
水果，長期以來滋養了當地的經濟與文化。 
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第16天 
9月1日​
 

昆都士（Kunduz）- 巴米揚（Bamyan） 

驅車前往巴米揚，沿途可能於薩朗停留用餐，晚餐與過夜於巴米
揚。 

巴米揚是一座以佛教文化與壯麗山谷景色聞名的歷史名城。這裡
曾是古代絲綢之路上一個重要的文化與宗教中心，因其佛教遺址
和壯觀的雕刻藝術而舉世聞名。 

 

第17天​
9月2日 巴米揚（Bamyan） 

巴米揚佛像遺址與佛洞: 古代佛教藝術的巔峰之作，也是絲綢之路
上的重要文化地標。這片遺址的核心是兩尊巨大的立佛——高53
米與35米，雕刻於公元6世紀的懸崖上，當時是世界上最大的佛像
，象徵佛教信仰的宏偉與普世精神。 

尖叫之城（Shahr-e-Gholghola）與紅城（Red City）: 尖叫之城是一
座充滿歷史傳說的古城遺址，其名稱意為「尖叫之城」，源於13世
紀蒙古大軍入侵時的悲壯故事。據說，城內居民為抵抗成吉思汗的
軍隊，進行了激烈的戰鬥，最終全城遭毀，留下了無數哀嚎回聲，
成為這片土地永恆的記憶。 

 

第18天​
9月3日 

巴米揚（Bamyan）- 班達米爾湖（Band-e-Amir Lakes）- 喀布爾（
Kabul） 
 
前往阿米爾湖，拍攝壯麗湖景。 
班達米爾湖是阿富汗第一個國家公園，由六個相連的湖泊組成。這
些湖泊以其純淨的藍色湖水與周圍的石灰岩崖壁而聞名，形成了
壯觀的自然景觀，宛如大自然的瑰麗畫作。 
午餐後返回喀布爾，晚餐與過夜於當地酒店。 

 

第19天​
9月4日 

喀布爾（Kabul） -  杜拜（Dubai） 
 
雞街（Chicken Street）：一條充滿歷史氣息的著名市集街道，自20
世紀中葉以來，一直是當地人與外國旅客心目中的購物天堂。這條
街以出售精美的手工藝品、古董和地毯聞名，是阿富汗文化與工藝
的縮影。 
離開喀布爾，經杜拜轉機。 

KBL to DXB FZ308 16:50 / 19:45 

DBX to HKG CX738 22:55 / 11:10+1 

 

第20天​
9月5日 

抵達香港 

20天行程到此完畢，祝君旅途愉快！ 
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